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• Denominación del Programa de Formación: Desarrollo de colecciones para la industria de la moda 

• Código del Programa de Formación: 524300 

• Nombre del Proyecto: Desarrollar colecciones de prendas de vestir a partir de las necesidades del mercado y 

cambios dinámicos de la Moda. 

• Resultados de aprendizaje: Elaborar muestras físicas de las prendas teniendo en cuenta los criterios de 

producción y de calidad.  

• Criterios de evaluación: elabora prototipos y/o muestras físicas que cumplan con exigencias funcionales y de 

diseño 

• Evidencia: verificación sobre la elaboración de ejercicios básicos  terminados según indicaciones dadas. 

• Fecha: Dia____ Mes________ Año_______  

• Nombres y apellidos: ____________________________________  

• Numero de ficha: _________   

LISTA DE CHEQUEO 

# VARIABLES / INDICADORES 
CUMPLE 

OBSERVACIONES 
SI NO 

CUADRADO EN LABERINTO 

1 Opera  la máquina de coser aplicando las normas de seguridad industrial.    

2 
Desarrolla el ejercicio del cuadro de costura en la máquina plana de una 
aguja, de acuerdo con el método de trabajo. 

   

3 Reporta  y/o corregir fallas durante el proceso de confección del ejercicio.    

4 
Realiza el ejercicio del cuadro conservando el ancho de costura y 
características de calidad establecidas 

   

5 El ejercicio demarca los ángulos o esquinas en el trayecto del ejercicio     

6 
Revisa con frecuencia el ejercicio para controlar su calidad de acuerdo con 
las normas  

   

7 El ejercicio cumple con las puntadas por pulgada    

8 
El ejercicio cumple tensión de la puntada cumple con los parámetro de 
calidad 

   

9 Identifica si la tensión de la puntada cumple con los parámetro de calidad     

10 Manipula la tela del ejercicio según el método de trabajo     

11 Entrega el ejercicio pulido, con buena presentación y aseado    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIRCULO EN ESPIRAL 

12 
Desarrolla el ejercicio del círculo de costura en la máquina plana de una 
aguja, de acuerdo con el método de trabajo. 

   

13 Reporta y/o corregir fallas durante el proceso de confección del ejercicio.    

14 
Realiza el ejercicio del circula conservando el ancho de costura y 
características de calidad establecidas 

   

15 El ejercicio demarca en el trayecto continuidad proporción en la costuras    

16 
Revisa con frecuencia el ejercicio para controlar su calidad de acuerdo con 
las normas  

   

17 El ejercicio del circulo cumple con las puntadas por pulgada    

18 
El ejercicio del circulo cumple con la tensión de la puntada y con los 
parámetro de calidad 

   

19 Identifica si la tensión de la puntada cumple con los parámetro de calidad     

20 Manipula la tela del ejercicio del circulo según el método de trabajo     

21 Entrega el ejercicio del circulo pulido, con buena presentación y aseado    
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EJERCICIOS DE REMATES Y PESPUNTES 

22 
Desarrolla el ejercicio de remates de costura en la máquina plana de una 
aguja, de acuerdo con el método de trabajo. 

   

23 
Reporta y/o corregir fallas durante el proceso de confección del ejercicio de 
remates manual y automatico 

   

24 
Realiza el ejercicio de remates conservando el ancho de costura y 
características de calidad establecidas 

   

25 
El ejercicio de pespuntes  demarca en el trayecto continuidad proporción en 
la costuras 

   

26 
Revisa con frecuencia el ejercicio para controlar su calidad de acuerdo con 
las normas técnicas de calidad indicadas 

   

27 El ejercicio de pespuntes cumple con las puntadas por pulgada    

28 
El ejercicio de pespuntes de bordes  cumple con la tensión de la puntada y 
con los parámetro de calidad 

   

29 
Identifica si la tensión de la puntada cumple con los parámetro de calidad     

30 
Manipula la tela de los ejercicios según el método de trabajo     

31 

Entrega los ejercicios básicos pulidos , con buena presentación y acabados 

limpios 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------                              -----------------------------------    

      Firma   del Instructor                                                       Firma del Aprendiz 

Pegue aquí la 

muestra del 

ejercicio 

realizado 


